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MIERCOLES SANTO

iAy del que va a entregar al Hijo del hombre!

Uno de los Doce, llamado Judas Iscariote, fue a los sumos sacerdotes y les propuso:
«¢éQué estdis dispuestos a darme, si os lo entrego?»

Ellos se ajustaron con él en treinta monedas. Y desde entonces andaba buscando
ocasion propicia para entregarlo.

El primer dia de los Azimos se acercaron los discipulos a Jesus y le preguntaron:
«éDdnde quieres que te preparemos la cena de Pascua?» El contestd: “Id a la ciu-
dad, a casa de Fulano, y decidle: «El Maestro dice: Mi momento estd cerca; deseo
celebrar la Pascua en tu casa con mis discipulos».

Los discipulos cumplieron las instrucciones de Jesus y prepararon la Pascua. Al
atardecer se puso a la mesa con los Doce. Mientras comian dijo: “Os aseguro que
uno de vosotros me va a entregar”.

Ellos, consternados, se pusieron a preguntarle uno tras otro: «¢Soy yo acaso, Se-
fior?» El respondioé: «El que ha mojado en la misma fuente que yo, ése me va a
entregar. El Hijo del hombre se va, como estad escrito de él, pero, jay del que va a
entregar al Hijo del hombre!; mds le valdria no haber nacido». Entonces pregunto
Judas, el que lo iba a entregar: «iSoy yo acaso, Maestro?» El respondid: «Tu lo has

dicho».
Mateo 26,14-25

Segun todos los inicios, Jesus y sus discipulos celebraron la Cena Pascual

- Segun el antiguo ritual, de primer plato han comido unas lechugas amargas,
-parecidas a la endivia-, mojadas en una salsa de especias llamada «haro-
set», cuyo color y textura recuerda a los ladrillos que elaboraban los israeli-
tas cuando eran esclavos en el Antiguo Egipto. La palabra «haroset» provie-
ne del hebreo ‘héres’, que significa: arcilla. Este primer planto significaba los
amargos momentos que vivieron cuando eran esclavos. Lo acompafiaban
con una copa de vino.

Acto seguido el cabeza de familia, -en este caso Jesus-, ha pronunciado la
«haggadd»; una oracion de bendicidn que explica el significado de esta Cena
y la necesidad de transmitir a las futuras generaciones el recuerdo de la libe-
racion que Dios concedié al pueblo.

El segundo plato es el Cordero asado, acompaiiado con unas delgadas tortas
de pan sin levadura (dcimo). Ambos elementos simbolizan el tiempo nuevo.
Ningun evangelio hace alusién al plato de cordero. Seguramente porque Je-
sus es «el cordero de Dios» que va a ser sacrificado para salvacién de todos.

- Concluyeron la cena cantando los salmos 114-118. Cada salmo se acompaiia
de una copa ritual de vino. Son salmos de alabanza: «hallel». De donde pro-
viene la expresién «hallelu-Yah»: alabad a Dios; origen de nuestro aleluya.



La actitud de Jesus nos llama a revisar nuestras actitudes. Muchas veces pensamos que los gestos de
perddn nacen de la cobardia. Pero, esto es solo un prejuicio cultural. El educador cristiano perdona
y ve en el perdén un gesto de grandeza humana. Jesus nos invita a poner, con el perddn, punto final
a la espiral de las pequefias violencias que rodean nuestra vida.

éQué sabemos de Judas Iscariote?

En este contexto aparece la siniestra figura de Judas Iscariote. El nombre de Judas hace refe-
rencia a Simén Judas, uno de los guerrilleros Macabeos que se levantaron en armas contra
la dominacidn griega. Por el apellido, Is’Kariot, procedia de una pequefia poblacién de Juda
llamada Kariot. Llama la atencidn que sea el Gnico apdstol que no procede de Galilea.
Aunque tradicionalmente se ha visto en él el simbolo de la avaricia, los motivos histéricos de
su traicidn hay que situarlos en la concepcion de Mesias que tenia. Judas se adhiere a Jesus
porque cree que va a ser un mesias guerrillero... Cuando ve que no va a ser asi, le entrega.
Las treinta monedas es una cantidad simbdlica: Diez monedas mas que el precio por el que fue
vendido el patriarca José por sus hermanos. Llegé a ser virrey de Egipto y salvo a su familia.
Algunos comentaristas sugieren que Judas pudo ser un espia de los fariseos: Un «topo» del Sa-
nedrin para controlar a Jesus. Tras haberle vendido, intenta volverse atras, duda, le remuerde
la conciencia... Los evangelios muestran a Judas con un perfil psicolégico angustiado, que le
conducira finalmente al suicidio.

En Templo de Jerusalén, entidad financiera

El Templo de Jerusalén era un centro religioso de primer orden. Pero también era el centro financiero y
econdémico mas importante de Asia Menor. El tesoro del Templo guardaba grandes cantidades de dinero
y oro. El «Libro de Cobre» -de la comunidad esenia de Qumram- cita 64 lugares secretos (situados en el
desierto de Juda) donde se escondian estos tesoros en caso de peligro. Quienes acudian al templo de Jeru-
salén debian cambiar el dinero que traian porque tan sélo se podia comprar y vender con moneda acuiada
en el Templo: el shekel de plata.

Imagen: Shekel de plata sobre la antigua Ciudad de David.
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JUEVES SANTO

Los amo hasta el extremo

Antes de la fiesta de la Pascua, sabiendo Jesus que habia llegado la hora de pasar de este mun-
do al Padre, habiendo amado a los suyos que estaban en el mundo, los amé hasta el extremo.
Estaban cenando. Ya el diablo le habia metido en la cabeza a Judas Iscariote, el de Simdn, que
lo entregara, y Jesus, sabiendo que el Padre habia puesto todo en sus manos, que venia de
Dios y a Dios volvia, se levanta de la cena, se quita el manto y, tomando una toalla, se la cifie;
luego echa agua en la jofaina y se pone a lavarles los pies a los discipulos, secdndoselos con la
toalla que se habia cedido.

Llegd a Simdn Pedro, y éste le dijo: «Sefior, (lavarme los pies tu a mi?» Jesus le replico: «Lo que
yo hago tu no lo entiendes ahora, pero lo comprenderds mds tarde». Pedro le dijo: «No me
lavards los pies jamds».

Jesus le contesto: «Si no te lavo, no tienes nada que ver conmigo». Simon Pedro le dijo: «Sefior,
no sdlo los pies, sino también las manos y la cabeza». Jesus le dijo: «Uno que se ha bafiado
no necesita lavarse mds que los pies, porque todo él estd limpio. También vosotros estdis lim-
pios, aunque no todos». Porque sabia quién lo iba a entregar, por eso dijo: «No todos estdis
limpios».

Cuando acabd de lavarles los pies, tomd el manto, se lo puso otra vez y les dijo: «¢ Comprendéis
lo que he hecho con vosotros? Vosotros me llamdis «el Maestro» y «el Sefior», y decis bien,
porque lo soy. Pues si yo, el Maestro y el Sefior, os he lavado los pies, también vosotros debéis
lavaros los pies unos a otros; os he dado ejemplo para que lo que yo he hecho con vosotros,
vosotros también lo hagdis».

Juan 13,1-15

La accidn que narra el evangelio de Juan se situa en la Cena Pascual. Jesus lava los
pies a los discipulos. Juan menciona cémo Jesus lava los pies a sus discipulos, pero
silencia la institucién de la Eucaristia con las palabras que Jesus pronuncia sobre el
Pany el Vino. El motivo de este silencio es el siguiente:

Cuando Juan escribe su evangelio ya estaban en circulacion los evangelios de Lu-
cas, Mateo y Marcos... Los tres narran las palabras que Jesus pronuncia sobre el
pan y el vino. {Por qué no las describe Juan? Seguramente porque las primeras
comunidades ya celebran la eucaristia (fraccion del pan) con normalidad, pero
necesitan recordar que la celebracidn de la Eucaristia debe ir acompaia de una
actitud de servicio.

Lavar los pies era un servicio que prestaban los siervos. Y era una tarea tan servil
que no debia ser asignada a un siervo judio. Los invitados al banquete se sentaban
y esperaban que algun sirviente les quitara las sandalias y les lavara los pies. Era
considerado como un gesto de cortesia y hospitalidad por parte del anfitridn.

El hecho de «quitarse el manto y cefiirse una toalla», era propio de los esclavos.
El gesto de Jesus debid sorprender a los discipulos. Pedro se resistié cuando le
correspondid el turno. Pedro tenia en mente el esquema jerarquico de su cultura
y se extrafaba de la humildad del Maestro. Jesus le cuestiona esta manera de
pensar y le invita a cambiar de mentalidad y a empezar a vivir los valores del Rei-
no. Jesus, con su ejemplo, deja atras el vasallaje y cualquier forma de dominacién.
Jesus les ensefia que en la comunidad de los cristianos el Unico gobierno posible
es el servicio, el amor y la solidaridad.



El educador cristiano se convierte en el servidor de los chicos y chicas. Este servicio no debe confun-
dirse con renunciar a guiar, orientar y acompafiar a nifios y adolescentes cediendo a todos sus capri-
chos. Jesus supo compaginar una actitud de servicio hacia sus discipulos con actitudes de exigencia
para que aprendieran a vivir los valores del Reino.

Algun dato historico circunstancial:

- La Ultima Cena no tuvo lugar en una sala de bella arquitectura, con lujosas vestiduras,
con suculentos manjares... como presentan los cuadros del Renacimiento.

- Es muy probable que la ultima cena de JesUs fuera la reunidn clandestina de un grupo
perseguido por las fuerzas politicas y religiosas, como evidenciara el desenlace.

- No es probable que tan sdlo participaran varones. Si era la cena pascual, fue una cena
de Jesus con sus discipulos, sin discriminacidn. Maria, la madre de Jesus, y las mujeres
gue formaban parte de la comunidad de discipulos, probablemente cenaron también
aungue en una sala contigua, segun costumbre judia de la época.

Lavado de los pies

Era un gesto de exquisita hospitalidad. Tras el beso y saludo de paz, el anfitrién ordena a un
sirviente que lave los pies. Solia utilizarse una jofaina de cobre; en su defecto un lebrillo de
ceramica. El sirviente desataba la sandalia, vertia agua, frotaba los pies con las manos y lue-
go los secaba con una toalla. Era impensable que el anfitrion o maestro lavara los pies. Jesus
asume la tarea del esclavo. Cuando Juan escribe su evangelio, las primeras comunidades ya
celebran la eucaristia (fraccion del pan) con asiduidad, pero necesitan recordar que la cele-
bracién de la Eucaristia debe ir acompaiia de una actitud de humildad y servicio solidario.
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VIERNES SANTO

Lo crucificaron, y con él a otros dos

Tomaron a Jesus, y él, cargando con la cruz, salié al sitio lamado «de la Calavera» (que en he-
breo se dice Gélgota), donde lo crucificaron; y con él a otros dos, uno a cada lado, y en medio,
Jesus. Y Pilato escribié un letrero y lo puso encima de la cruz; en él estaba escrito: «Jesus, el
Nazareno, el rey de los judios.»
Leyeron el letrero muchos judios, porque estaba cerca el lugar donde crucificaron a Jesus, y
estaba escrito en hebreo, latin y griego.()
Los soldados, cuando crucificaron a Jesus, cogieron su ropa, haciendo cuatro partes, una para
cada soldado, y apartaron la tunica. Era una tunica sin costura, tejida toda de una pieza de
arriba abajo. Y se dijeron: «No la rasguemos, sino echemos a suerte, a ver a quién le toca.»
Asi se cumplid la Escritura: «Se repartieron mis ropas y echaron a suerte mi tunica». Esto hi-
cieron los soldados.
Junto a la cruz de Jesus estaban su madre, la hermana de su madre, Maria, la de Cleofds, y
Maria, la Magdalena. Jesus, al ver a su madre y cerca al discipulo que tanto queria, dijo a su
madre: «Mujer, ahi tienes a tu hijo.» Luego, dijo al discipulo: «Ahi tienes a tu madre.» Y desde
aquella hora, el discipulo la recibid en su casa.
Después de esto, sabiendo Jesus que todo habia llegado a su término, para que se cumpliera
la Escritura dijo: «Tengo sed.»
Habia alli un jarro lleno de vinagre. Y, sujetando una esponja empapada en vinagre a una cafa
de hisopo, se la acercaron a la boca. Jesus, cuando tomé el vinagre, dijo: «Estd cumplido.» E
inclinando la cabeza, entregd el espiritu.

Juan 18,1-19,42

El texto de la muerte de Jesus recoge datos historicos que se daban en la cruci-
fixion. Pero alguno de estos datos son subrayados para ofrecer una ensefianza
teoldgica.

- Jesus es crucificado fuera de las murallas de la ciudad, en un lugar llamado
Goélgota. Este dato significa que el sacrificio que realiza Jesus con su muerte
no se circunscribe tan sélo al pueblo de Israel (Jerusalén), sino al mundo.

- La tunica, simbolo del poder de una persona. Es tomada por unos soldados
romanos (paganos) y fraccionada en cuatro partes. Este dato significa que el
poder salvador de Jesus va a pasar a los paganos. Fraccionado, va a exten-
derse hacia los cuatro puntos cardinales del mundo.

- Jesus es azotado. La flagelacién era una barbara costumbre de los soldados
romanos antes de dejar libre a un prisionero. Utilizaban latigos terminados
en siete latiguillos con bolitas de plomo. El limite, que no muriera el reo.

- La crucifixidn. Era una antigua forma de pena capital utilizada por los persas.
Las crucifixiones solian ser masivas. Llegados a las afueras de la ciudad, los
soldados tomaban al reo y lo ataban al madero transversal, con el que habia
recorrido el camino hasta el lugar de la crucifixién. Le ataban los brazos, de
tal manera que el cuerpo quedaba colgando... La espalda, en carne viva por
la flagelacién previa, rozaba continuamente contra el tronco rugoso del palo
vertical de la cruz... Los condenados a la cruz morian de asfixia. Para que el



tormento durara mads, solian poner un pequefio apoyo a la altura de los pies. De esta forma,
cuando el condenado estaba a punto de asfixiarse, se apoyaba con los pies e inspiraba un
poco de aire. Las moscas y los tdbanos agravaban el sufrimiento. Eran crucificados desnudos.

+ INRI. Sobre la cruz se solia poner la causa de la condena. Sobre la cruz de Jesus pusieron:
«Jesus Nazareno, rey de los judios». INRI son las iniciales de las palabras latinas de esta frase.

+ Crucifixion. Duraba uno o varios dias. Cuando los soldados consideraban que el reo habia
sufrido suficiente, tomaban un mazo grande y le rompian los huesos de las rodillas. De esta
forma el condenado ya no podia apoyarse y la asfixia le sobrevenia prontamente.

El rostro del dolor de este Viernes Santo se refleja en tantas y tantas personas que sufren. En medio
de tantos temores y sufrimientos, brilla la abnegacién de personas buenas que, como «Simdn de
Cirene», les ayudan a llevar la cruz del dolor. El horizonte del sufrimiento sigue abierto: cientos de
millones de personas sufren actualmente a causa de las guerras, de la explotacién, la soledad y la
distribucidn injusta de las riquezas. Hacemos nuestro el sufrimiento de tantos inocentes. Silencio,
solidaridad y esperanza porque con la resurreccion de Cristo «las cruces quedan vacias».

A golpes te clavaron en la cruz: nosotros no olvidamos de las personas que sufren en las cruces del
odio, la violencia y el desprecio. No queremos permanecer mudos ante la falta de medicinas, escue-
las y alimentos... las nuevas cruces donde sufren crucificados millones de pequefos. Sefior, danos
fuerza para unirnos a Ti levantando la voz y la esperanza.
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SABADO SANTO

Ha resucitado y va por delante de vosotros a Galilea

En la madrugada del sabado, al alborear el primer dia de la semana, fueron Maria
Magdalena y la otra Maria a ver el sepulcro. Y de pronto tembld fuertemente la
tierra, pues un dngel del Sefior, bajando del cielo y acercandose, corrio la piedra y
se sent6 encima. Su aspecto era de reldmpago y su vestido blanco como la nieve;
los centinelas temblaron de miedo y quedaron como muertos.

El angel habld a las mujeres: «Vosotras, no temdis; ya sé que buscdis a Jesus, el
crucificado. No estd aqui. Ha resucitado, como habia dicho. Venid a ver el sitio
donde yacia e id aprisa a decir a sus discipulos: “Ha resucitado de entre los muertos
y va por delante de vosotros a Galilea. Alli lo veréis.” Mirad, os lo he anunciado.”
Ellas se marcharon a toda prisa del sepulcro; impresionadas y llenas de alegria,
corrieron a anunciarlo a los discipulos.

De pronto, Jesus les salié al encuentro y les dijo: «Alegraos.»

Ellas se acercaron, se postraron ante él y le abrazaron los pies.

Jesus les dijo: «No tengdis miedo: id a comunicar a mis hermanos que vayan a Ga-
lilea; alli me verdn.»

Mateo, 28, 1-10

Los textos de la Resurreccion que comenzamos a leer hoy, son unos relatos de
hondo contenido teolégico. Mediante diversas narraciones quieren transmitirnos
una sola idea: Jesus, al que hemos visto morir realmente en la Cruz, se halla de
alguna forma presente en medio de su comunidad. Su presencia es una presencia
especial, dificilmente explicable. Por este motivo seran varias las formas con las
que los primeros discipulos cuentan y anuncian que Jesus sigue vivo en medio de
su comunidad.

Cuando dicen «Jesus ha resucitado» no quieren decir solamente que el cadaver de
Jesus ha cobrado vida, sino que Jesus «es el primer nacido de entre los muertos»,
que «Dios le ha dado una vida nueva», que «Jesus es el vencedor de la muerte y
del mal».

El angel del Sefior aparece en el texto revestido de la gloria divina: «tenia aspec-
to del reldmpago y su vestido era blanco como la nieve» y «corrid la piedra y se
sentd encima». A través de esta imagen, Dios se hace presente para manifestar su
victoria sobre la muerte. La piedra que separa el mundo de los muertos del de los
vivientes ha sido desplazada y dominada. La fuerza de la muerte ha sido derrotada
por la accién de Dios realizada en Jesus, el primogénito de entre los muertos.

Este gesto provoca dos reacciones muy distintas: Mientras los centinelas se llenan
de temor, las mujeres sencillas se llena de alegria. Quienes hacen de la muerte y
el dolor su principal arma, quedan aterrorizados. Quedan «desarmados». Quienes
caminan en la sencillez, ven en la destruccidn del dolor y la muerte, su mas plena
esperanza.



Las mujeres, se ponen en movimiento para anunciar la Buena Noticia. Y vuelve a aparecer la regién
de Galilea. No se trata de una referencia geografica sino de una ensefianza teoldgica. Se cumple la
promesa hecha en Isaias e inaugurada por la actividad publica de Jesus: en la «Galilea de los paga-
nos, el pueblo que habitaba en tinieblas vio una luz grande; a los que habitaban en tierra y sombra
de muerte una luz les brillé». La vida nueva iniciada por Jesus es universal, abarca a todos aquellos
que crean en El, sin importar razas, lenguas y culturas.

Este Sabado Santo nos hallamos viviendo momentos dificiles: las guerras siguen haciendo estragos.
Pareciera que no van a terminar nunca. Multitud de gentes sencillas sufren.

Pero no debemos dejarnos llevar por el pesimismo. Aln en medio de tantas dificultades, los cristia-
nos somos portadores de alegria y esperanza. No de una alegria ficticia y artificial, sino de aquella
gue brota de sabernos salvados por Cristo: una alegria que es esperanza y confianza en la posibili-
dades de la persona humana.

éQué sabemos de la Tumba de Jesus?

Existen en los alrededores de Jerusalén tumbas
del tiempo de Jesus. Las de los personajes ricos y
pudientes, que eran excavadas sobre roca viva,
han perdurado hasta nuestros dias. Los pobres
eran inhumados en tierra. Las tumbas halladas
poseen los nombres de las personas enterradas
en ellas. Todas ellas han sido estudiadas con
profusién. El Santo Sepulcro que se venera ac-
tualmente responde a la descripcion del evange-
lio. Sobre él se construyd una basilica en tiem-
pos del emperador Constantino hacia el afio 332
d.C. Esta basilica ha llegado hasta nuestros dias.
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DOMINGO RESURRECCION A

Vio y creyo

El primer dia de la semana, Maria Magdalena fue al sepulcro al amanecer, cuando
aun estaba oscuro, y vio la losa quitada del sepulcro. Echd a correr y fue donde
estaba Simon Pedro y el otro discipulo a quien queria Jesus, y les dijo:

- Se han llevado del sepulcro al Sefior y no sabemos donde lo han puesto.

Salieron Pedro y el otro discipulo camino del sepulcro. Los dos corrian juntos, pero
el otro discipulo corria mds que Pedro; se adelanto y llegé primero al sepulcro; y,
asomdndose, vio las vendas en el suelo y el sudario con que le habian cubierto la
cabeza, no por el suelo con las vendas, sino enrollado en un sitio aparte.

Entonces entrd también el otro discipulo, el que habia llegado primero al sepulcro;
vio y creyd. Pues hasta entonces no habian entendido la Escritura: que El habia de
resucitar de entre los muertos.

Juan 20,1-10

Es significativo que el primer testigo de la resurreccion sea Maria Magdalena, una
mujer discipula y amiga de Jesus. Ahora es misionera y apéstol. En esto son una-
nimes los evangelistas: en que los primeros testigos de la resurreccidon de Jesus
fueron mujeres que llevaron la alegre noticia a los apéstoles.

En el texto del evangelio de Juan que leemos hoy, la resurreccidn de Jesus es vista
por tres miradas distintas: La mirada de una mujer a quien el amor hace madrugar,
la del discipulo amigo a quien la amistad hace correr y anticiparse a Pedro, y la de
Pedro, a quien su autoridad le permite entrar el primero en el sepulcro vacio.

éQué ocurrid alli, en la oscuridad del sepulcro?

- Juan. Del discipulo amigo se dice que «vio y creyé». De Pedro no se dice
nada. De Maria Magdalena que se quedé llorando (Jn. 20,11). Los caminos
de la fe son muy diferentes. Cada cual tiene su propio camino y recibe de
forma diversa el regalo de la fe. Al discipulo amigo de Jesus, caracterizado
por una amistad sin complicaciones, le bastod ver el sepulcro vacio para creer.

- Pedro. El tipo de cristiano, -representado por Pedro que negd por tres veces
a Jesus-, entra al sepulcro vacio y aunque recoge datos y testimonios, no se
dice que creyd en el resucitado. Su fe se manifestara en otro momento, mas
adelante, bajo la fuerza del perddn de Jesus.



- Maria Magdalena nos muestra otro camino de fe. A pesar de su gran amor por Jesus, tampoco
alcanza a descubrir al Senor resucitado en el sepulcro vacio. Su amor, pendiente de la suerte
del cuerpo fisico del Maestro, la ofuscé y se quedd llorando y en silencio. Fue su forma de
acceder a Jesus.

Los cristianos no tenemos marcado un camino de fe idéntico. Dios nos manifiesta la fe en Jesus,
muerto y resucitado, de muchas formas. Lo importante es mantener la unidad respetando la diver-
sidad. Lo importante es sabernos unidos para cuidar y respetar esa vida nueva que Dios nos regala
en la resurreccién de Jesus.

Como el grano de trigo que al morir da mil frutos,
resucito el Seior.
Como el sol que se esconde y renace en el alba,
resucito el Seior.
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LUNES - OCTAVA PASCUA

No tengdis miedo

Las mujeres se marcharon a toda prisa, del sepulcro: impresionadas y llenas de ale-
gria, corrieron a anunciarlo a los discipulos. De pronto, Jesus les salio al encuentro
y les dijo: «Alegraos».

Ellas se acercaron, se postraron ante El, y le abrazaron los pies. Jesus les dijo: «No
tengdis miedo: id a comunicar a mis hermanos, que vayan a Galilea; alli me verdn».
Mientras las mujeres iban de camino, algunos de la guardia fueron a la ciudad
y comunicaron a los sumos sacerdotes todo lo ocurrido. Ellos, reunidos con los
ancianos, llegaron a un acuerdo y dieron a los soldados una fuerte suma, encar-
gdndoles: «Decid que sus discipulos, fueron de noche y robaron el cuerpo mientras
vosotros dormiais. Y si llega a oidos del gobernador, nosotros nos lo ganaremos y
0s sacaremos de apuros».

Ellos tomaron el dinero y obraron conforme a las instrucciones. Y esta historia, se
ha ido difundiendo entre los judios hasta hoy.

Mateo 28, 8-15

Las mujeres de las que habla el texto de hoy ya han tenido una experiencia de la
resurreccion, pero ha sido incompleta: han contemplado una tumba vacia y han
sentido temor ante el anuncio de un angel... pero eso no es suficiente para creer
en la resurreccion. Esta nueva narracién va a descubrir a las primeras comunida-
des qué elemento falta todavia para creer en la resurreccién de Jesus.

Jesus y las mujeres juegan un papel activo. Jesus les sale al encuentro y las sa-
luda. Ellas le responden «acercdandose, abrazando sus pies y adorandolo». Aqui
esta resumida la verdadera experiencia de las mujeres y de la comunidad sobre la
resurreccion de Jesus. Ni el sepulcro vacio, ni la presencia de un angel son razén
suficiente para creer en la resurreccion. El verdadero y Unico argumento de la fe
consiste en aceptar a Jesus y hacer experiencia de su misma vida.

Los primeros cristianos debieron acumular muchos datos acerca de la resurrec-
cion del Maestro, pero la resurreccidén de Jesus no tiene otra prueba mejor que la
de la propia experiencia, que no soélo serena los temores que nacen de ser disci-
pulos de un ajusticiado por rebeldia, sino que compromete en acciones concretas
gue apuntan a un compromiso por construir el Reino.

éPor qué ese interés en dirigirse a Galilea?

Por un motivo teoldgico: Galilea es la region de la apertura a los gentiles y los
paganos, Por el contrario, Jerusalén es simbolo de un judaismo cerrado que no
puede ofrecer nada nuevo. La nueva comunidad de JesUs tiene vocacién universal.



También existe un motivo histérico y geografico: Los discipulos huyen de Jerusalén tras la muerte
del Maestro. Parece ser que se dirigieron hacia Nazareth y Cafarnaudn, poblaciones de Galilea don-
de habian permanecido varios afios junto al Maestro. La arqueologia ha hallado en Nazareth y en
Cafarnaun las ruinas de dos casas convertidas en comunidad cristiana ya en el siglo I. En Nazaret, la
aldea de Jesus, los discipulos se constituyeron en la «nueva familia de Jesus».

Mientras no tengamos esta experiencia concreta de seguimiento de Jesus, todos los argumentos
elaborados mentalmente para probar la resurreccion seran meros racionamientos. La fe en la resu-
rreccidn de Jesus no es tan sélo una reflexidn racional, sino una vivencia personal.

En este tiempo de resurreccidon avivamos nuestra esperanza y la compartimos con quienes viven a
nuestro lado.

La importancia de las mujeres en los relatos de la resurreccion

Aquellas sencillas mujeres que habian seguido a Jesus desde Galilea, permanecieron al pie de la cruz...
cuando todos abandonaron al Maestro. Estuvieron atentas para ver donde depositaban el cuerpo de Jesus.
Fueron ellas quienes se encontraron con Jesus resucitado. Ellas recibieron la mision de anunciar a los disci-
pulos la Nueva Vida que Dios Padre habia otorgado a Jesus. Se convirtieron en testigos de la resurreccion.
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iHe visto al Seinor!

Fuera, junto al sepulcro estaba Maria, llorando. Mientras lloraba, se asomd al se-
pulcro y vio dos dngeles vestidos de blanco, sentados, uno a la cabecera y otro a
los pies, donde habia estado el cuerpo de Jesus.

Ellos le preguntaban: “Mujer, épor qué lloras?” Ella les contesta: «Porque se han
llevado a mi Sefior y no sé donde lo han puesto».

Dicho esto, da media vuelta y ve a Jesus, de pie, pero no sabia que era Jesus. Jesus
le dice: «Mujer, épor qué lloras?, ia quién buscas?» Ella, tomdndolo por el horte-
lano, le contesta: «Sefior, si tu te lo has llevado, dime ddnde lo has puesto y yo lo
recogeré». Jesus le dice: «iMaria!» Ella se vuelve y le dice: «jRabboni!», que signi-
fica «iMaestro!»

Jesus le dice: «Suéltame, que todavia no he subido al Padre. Anda, ve a mis herma-
nos y diles: «Subo al Padre mio y Padre vuestro, al Dios mio y Dios vuestro».
Maria Magdalena fue y anuncio a los discipulos: «He visto al Sefior y ha dicho
estor.

Juan 20,11-18

La tumbas pertenecientes a personas pudientes tenian un huerto o jardin adosa-
do al que acudia un jardinero a cuidar las plantas. La tumba donde fue enterrado
Jesus era de un tal José de Arimatea, miembro del Sanedrin y discipulo secreto de
Jesus. En este escenario transcurre el relato que hoy nos ocupa.

La protagonista es Maria Magdalena. Se acerca a la tumba llevada por el gran
carifo que tenia a Jesus; un afecto que le habia dado valentia para estar al pie
de la Cruz, sufriendo al ver el terrible tormento de su Maestro. La narracién se
desarrolla en dos planos. Tras cada hecho que le ocurre a Maria Magdalena, hay
una ensefianza para las primeras comunidades de cristianos. A continuacién se
resumen varias de estas ensefanzas:

- Las apariciones de angeles y el sepulcro vacio no son suficientes para que
nazca la fe.

- Un carifio grande hacia Jesus, como el que muestra Maria Magdalena, es un
buen fundamento para acercarse a Jesus resucitado y descubrirlo.

- La presencia de Jesus resucitado, en medio de sus discipulos, no es idéntica a
la presencia de cuando caminaba por los senderos de Palestina. Maria Mag-
dalena le tiene a su lado y no es capaz de reconocerlo.

- La iniciativa de la fe parte de Jesus, cuando llama a Maria por su nombre...
Y es entonces cuando «se le abren los ojos» y descubre la profundidad de
Jesus resucitado, que siendo el mismo al que ella tanto queria, es distinto. La
fe es personal y es una experiencia, no un razonamiento abstracto.



- Jesus resucitado es el Buen Pastor que llama a sus ovejas por su nombre. Sigue siendo el en-
viado del Dios bueno, cercano y misericordioso.

- Jesus resucitado encomienda siempre una misién. A Maria Magdalena, también.

- El cumplimiento de esta misidn ayuda a comprender la resurreccion de Jesus.

El educador cristiano orienta el camino de fe de nifios y jovenes siguiendo el itinerario marcado por
el evangelio. La fe cristiana no se reduce a una serie de razonamientos y especulaciones sobre Dios.
Es conveniente mantener didlogos con jovenes y adolescentes, pero la reflexién sobre las «dudas
de fe», no concluyen con la adhesion a Cristo. Los contenidos doctrinales no son suficientes. El
educador cristiano busca espacios donde nifios y adolescentes puedan hacer experiencia de JesUs:
oracion, celebraciones, grupo-comunidad, solidaridad, voluntariado y vivencia del evangelio...

«Rabboni», la expresion de Maria Magdalena

«Rabboni» es la expresion que pronuncia Maria Magdalena al descubrir a Jesus. Esta expresion
es una variante de «Rabbi» (Maestro), y tiene especiales connotaciones de cercania y afecto.
Hay dos momentos en los que el evangelio utiliza la expresién «rabboni». La primera vez la
pronuncia el ciego que pide recobrar la vista. (Mc 10, 51). La segunda se halla puesta en boca de
Maria Magdalena.

Maria Magdalena era natural de una poblacién costera del Mar de Galilea llamada «Magdala»,
de donde procede el nombre de Magdalena. Los romanos la denominaron como «Tariquea»
por la factoria de salazones que habia en ella. Maria Magdalena vivié en esta poblacidén hasta
gue se unid al grupo de los discipulos de Jesus. Su fidelidad le llevd a estar presente en el mo-
mento de la crucifixion. Protagoniza varios de los relatos de la resurreccidn, extremo que le
convierte en uno de los personajes mas importantes del evangelio. Aunque una tradicién une
a esta Maria de Magdalena con la mujer adultera a la que perdona Jesus, no hay motivos para
creer que fuera la misma persona. Se trata de dos mujeres distintas.

«Rabboni»

«Rabbi» era la expresiéon que utilizaban los judios para
referirse a los Doctores de la Ley. Significa ‘Maestro’.
«Rabboni» es la expresion pronunciada por Maria Mag-
dalena al descubrir a Jesus. Esta expresidn es una varian-
te de «Rahbi». Tiene connotaciones de cercania y afecto.
«Rabbani» es como decir: «Mi querido Maestro».
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Le reconocieron al partir el pan

Dos discipulos de Jesus iban andando aquel mismo dia, el primero de la semana, a una
aldea llamada Emaus, distante unas dos leguas de Jerusalén; iban comentando todo lo
que habia sucedido.

Mientras conversaban y discutian, Jests en persona se acerco y se puso a caminar con
ellos. Pero sus ojos no eran capaces de reconocerlo. [...]

Entonces Jesus les dijo: «jQué necios y torpes sois para creer lo que anunciaron los profe-
tas! ¢ No era necesario que el Mesias padeciera esto para entrar en su gloria?» Y, comen-
zando por Moisés y siguiendo por los profetas, les explicé lo que se referia a él en toda la
Escritura.

Ya cerca de la aldea donde iban, él hizo ademdn de sequir adelante; pero ellos le dijeron:
«Quédate con nosotros porque atardece y el dia va de caida” Y entré para quedarse con
ellos. Sentado a la mesa con ellos, tomé el pan, pronuncid la bendicidn, lo partio y se lo dio.
A ellos se les abrieron los ojos y lo reconocieron. Pero €l desaparecio. Ellos comentaron:
“éNo ardia nuestro corazon mientras nos hablaba por el camino y nos explicaba las Escri-
tura?”

Y, levantdndose al momento, se volvieron a Jerusalén, donde encontraron reunidos a los
Once con sus comparieros que estaban diciendo: “Era verdad, ha resucitado el Sefior y se
ha aparecido a Simon”. Y ellos contaron lo que les habia pasado por el camino y como lo

habian reconocido al partir el pan.
Lucas 24, 13-35

Hoy leemos una de las narraciones mas bonitas del Evangelio: es la historia de dos
discipulos abatidos y derrotados que encuentran la esperanza yendo de camino.

La localizacién geografica de la ciudad de Emaus resulta problematica. A la distan-
cia de los 60 estadios (11 kildémetros) que cita el evangelio, no hay ninguna ciudad
llamada Emaus. La Emaus existente se hallaba a 160 estadios (31 kildbmetros). Pa-
rece ser que esta diferencia se debe a errores de amanuenses.

La palabra Emaus hace referencia a «fuentes termales». En la ciudad que se hallaa
31 Km. existen tres de estas fuentes cuyas aguas estaban canalizadas. Fue un lugar
de luchas nacionalistas. Cien afios después de la muerte de JesUs, esta poblacién
fue destruida totalmente por los ejércitos romanos.

Pero la narracion que leemos no centra su interés en datos geograficos. Sobre este
escenario, se muestra como los creyentes deben hacer un «camino de fe» que les
lleve a encontrarse con JesUs resucitado. Este relato es una «catequesis» para las
primeras comunidades cristianas. Las etapas progresivas de este camino son:

- Los discipulos no descubren a Jesus cuando ven la vida desde la muerte. Je-
sus no pasa de ser un fracasado y ellos, unos pobres decepcionados.

- Los discipulos no descubren a Jesus cuando piensan que las estructuras in-
justas triunfan siempre. «Pensdbamos que él iba a liberar a Israel, pero... »
- Los discipulos comienzan a entrar poco a poco en la luz, con una nueva inter-
pretacidn de las Escrituras en las que se da sentido al esfuerzo y al sacrificio

por transformar la realidad.



- Los discipulos descubren a Jesus cuando se abren al necesitado que camina con ellos, acogién-
dolo y compartiendo lo que tienen: «Quédate con nosotros, la tarde estd cayendo y termina
el dia».

- Los discipulos encuentran a Jesus vivo y solidario en la celebracion de la Eucaristia: «Tomo el
pan, pronuncid la bendicién, lo partid y se lo dio»

- Los discipulos prolongan el encuentro con Jesus poniéndose en camino para comunicar la
esperanza que han encontrado.

El educador cristiano ayuda a los nifios y jovenes a vivir un itinerario de fe. Les acompafia para que
vayan descubriendo la presencia de JesUs en su caminar, tal como ocurridé con los discipulos de
Emadus.

é¢Eran hombre y mujer los dos caminantes de Emads?

Emaus es una poblacion importante en el evangelio de Lucas, pero de dificil localizacién. Exis-
ten los restos de una poblacion denominada Emaus a 31 Km. de Jerusalén. Fue famosa por sus
fuentes termales canalizadas. La palabra Emaus significa: «fuentes termales». Entre sus restos
se hallan las ruinas de una iglesia cristiana siglo IV con una piscina bautismal para bautizar por
inmersion.

El evangelio la Lucas cita, por su nombre propio, tan solo a uno de los dos discipulos que salen de
Jerusalén hacia Emaus y que caminan con Jesus: Cleofas. Recientemente se ha abierto la inter-
pretacion de que estos dos discipulos fueran un matrimonio: hombre y mujer. Segun la costum-
bre de la época era suficiente con nombrar al marido.
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Vosotros sois testigos

Contaban los discipulos lo que les habia pasado por el camino y como habian reco-
nocido a Jesus al partir el pan.

Estaban hablando de estas cosas, cuando se presenta Jesus en medio de ellos y les
dice: «Paz a vosotros». Llenos de miedo por la sorpresa, creian ver un fantasma.
El les dijo: «éPor qué os alarmdis?, épor qué surgen dudas en vuestro interior? Mi-
rad mis manos y mis pies: soy yo en persona. Palpadme y daos cuenta de que un
fantasma no tiene carne y huesos, como veis que yo tengo».

Dicho esto, les mostré las manos y los pies. Y como no acababan de creer por la
alegria, y sequian atonitos, les dijo: «iTenéis ahi algo de comer?» Ellos le ofrecie-
ron un trozo de pez asado. El lo tomd y comié delante de ellos. Y les dijo: «Esto es lo
que os decia mientras estaba con vosotros: que todo lo escrito en la ley de Moisés
y en los profetas y salmos acerca de mi tenia que cumplirse».

Entonces les abrid el entendimiento para comprender las Escrituras. Y afiadio: “Asi
estaba escrito: el Mesias padecerd, resucitard de entre los muertos al tercer dia
y en su nombre se predicard la conversion y el perddn de los pecados a todos los
pueblos, comenzando por Jerusalén. Vosotros sois testigos de esto”.

Lucas 24, 35-48

Los relatos de resurreccidén no son narraciones simples y sencillas. Quienes inves-
tigan la Palabra de Dios, no saben si se encuentran frente a relatos de apariciones
fisicas o frente a interpretaciones simbdlicas de los diferentes procesos por los
que pasan los primeros discipulos, hasta llegar a asumir con claridad el hecho de
la resurreccion de Jesus.

Lo que tienen claro aquellos primeros cristianos es que no quieren transmitir una
pura fantasia, sino que intentan cerciorarse de que estan viviendo una realidad.
Por eso laimportancia que se da en el texto a que Jesus coma con los discipulos un
pescado asado, y que les invite a tocarle...

En este relato, lleno de colorido popular, debemos ver a una comunidad que se in-
terroga sobre su experiencia de resurreccion y quiere purificarla de toda sospecha
de autosugestion. El Jesus de la resurreccion no es un fantasma o una imaginacion
irreal. Aunque distinto, es tan real como el Jesus que caminé con ellos los sende-
ros de Palestina, el que comio, lloré ante la muerte de su amigo Lazaro, impuso las
manos a los enfermos, curd a los leprosos... y sufrié la muerte en una cruz.

El educador cristiano hace experiencia de Jesus resucitado cuando ofrece su en-
trega y cercania personal a los chicos y chicas sin esperar nada a cambio; cuando
se esfuerza por aliviar el dolor de los nifios y jévenes que sufren situaciones fami-
liares y sociales negativas, o cuando siembra la justicia y ensefia a hacerlo asi a sus
alumnos y alumnas...



Entonces no dudard de que es JesUs resucitado que se hace presente dentro de nosotros. Y tratard
de contar a otros su experiencia. Entonces, solo entonces, no le extrafiara nada de lo que narran los

evangelios acerca de JesUs resucitado

El pan compartido es uno de los primeros signos celebrados por los cristianos.
Repitiendo en comunidad el gesto que realizara Jesus, vivimos y actualizamos su presencia.
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iEs el Senor!

Jesls se aparecio otra vez a los discipulos junto al lago de Tiberiades. Y se aparecio de esta
manera: Estaban juntos Simon Pedro, Tomds apodado el Mellizo, Natanael el de Cand de
Galilea, los Zebedeos y otros dos discipulos suyos. Simon Pedro les dice: «Me voy a pes-
car». Ellos contestan: «Vamos también nosotros contigo».
Salieron y se embarcaron; y aquella noche no pescaron nada.
Estaba ya amaneciendo, cuando Jesus se presento en la orilla, pero los discipulos no sa-
bian que era Jesus. Jesus les dice: “Muchachos étenéis pescado?” Ellos contestaron: «No».
El les dice: “Echad la red a la derecha de la barca y encontraréis”. La echaron, y no tenian
fuerzas para sacarla, por la multitud de peces. Y aquel discipulo que Jesus tanto queria le
dice a Pedro: “Es el Sefior”. Al oir que era el Sefior, Simdn Pedro, que estaba desnudo, se
ato la tunica y se echd al agua. Los demds discipulos se acercaron en la barca, porque no
distaban de tierra mds que unos cien metros, remolcando la red con los peces.
Al saltar a tierra, ven unas brasas con un pescado puesto encima y pan. Jesus les dice:
“Traed de los peces que acabdis de pescar”. Simon Pedro subié a la barca y arrastro hasta
la orilla la red repleta de peces grandes: ciento cincuenta y tres.
Y aunque eran tantos, no se rompio la red. Jesus les dice: «Vamos, almorzad». Ninguno
de los discipulos se atrevia a preguntarle quién era, porque sabian bien que era el Sefior.
Jesus se acerca, toma el pan y se lo da, y lo mismo el pescado. Esta fue la tercera vez que
Jesus se aparecio a los discipulos, después de resucitar de entre los muertos.

Juan 21, 1-14

El relato de la resurreccidon que leemos hoy se situa en el Mar de Galilea, en los
alrededores de la ciudad de Cafarnaun.

Cerca de la ciudad de Cafarnaun la pesca es abundante y los peces, aln hoy, sue-
len ser grandes. En la escena que hemos leido aparece la barca de Pedro, que
segun restos arqueoldgicos de la época, debia ser una sencilla barcaza de unos 8
6 9 metros de larga (eslora) por unos 3 metros de ancha (manga). Tenia un ancla
de piedra.

Gracias a Jesus los discipulos obtuvieron una pesca abundante que colmé la de-
cepcidon de una noche entera sin haber capturado casi nada. Y la fiesta termind con
pescado asado sobre las brasas, tal como hacian los pescadores del mar de Galilea
cuando regresaban al amanecer de pescar. Esta era una de las pocas ocasiones en
las que comian pescado fresco. La mayoria de peces capturados eran ahumados o
conservados en salazon...

Pero el texto de hoy, mas alla de los datos arqueoldgicos, tiene una interpretacion
didactica. Es una enseflanza para la joven Iglesia que comienza su andadura.

- Los discipulos ya estdn comprometidos con anunciar el Reino de Dios, bauti-
zary hacer el bien. En esta tarea surge la decepcién (no pescan nada). En los
momentos de desdanimo deben recordar que JesUs sigue presente en medio
de ellos para ayudarles y orientar el sentido de sus vidas y misidn.



- El primero en descubrir que aquel personaje que esta en la orilla de la playa es el Sefior, es el
discipulo amigo de Jesus. A Jesus se le descubre con el amor. Y él sera quien se lo comunique

a Pedro, apdstol que ejerce la autoridad y la coordinacién en la joven Iglesia. Primero el amor,
luego la autoridad.

- Jesus parte el pan y reparte el pescado con el esquema propio de la Eucaristia. Con este dato
se estd diciendo a las primeras comunidades cristianas que la Eucaristia debe ser el centro
de su vida cristiana. La Eucaristia reune a la comunidad, la reconcilia entre si y con Dios, y la
orienta hacia la solidaridad, asumiendo como propia la muerte y la resurreccién de Jesus.

- La celebracidn de la Eucaristia se realiza en medio del trabajo diario y se inserta en la vida

cotidiana de los discipulos. Aquellos primeros cristianos nunca separaron la fe en Cristo de las
tareas de su vida diaria.

Pesca en Galilea

El Mar de Galilea ofrecia pesca suficiente para las aldeas de pecadores que rodeaban al lago, sin embargo la
variedad de peces era limitada. se calcula que el Mar de Galilea alberga unas 50 especies, muchas de ellas
de escaso valor para el consumo humano. Los peces capturados eran conservados en salazén y exportados.
En laimagen se muestran varios ejemplares del pez que podia ser capturado de forma masiva con redes de
arrastre en tiempos de Jesus. Actualmente este tipo de pez recibe el nombre de «Pescado de San Pedro».

Es criado en piscifactorias. Alcanza el peso de unos 600 gramos. Se consume asado y es muy similar a la
especie que nosotros conocemos como «carpa».
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Id y predicad el Evangelio

Jesus, resucitado al amanecer del primer dia de la semana se aparecid primero a
Maria Magdalena, de la que habia echado siete demonios.

Ella fue a anuncidrselo a sus compafieros, que estaban de duelo y llorando. Ellos, al
oirle decir que estaba vivo y que lo habia visto, no la creyeron.

Después se aparecio en figura de otro a dos de ellos que iban caminando a una
finca. También ellos fueron a anunciarlo a los demds, pero no los creyeron.

Por ultimo, se aparecio Jesus a los Once, cuando estaban a la mesa, y les echo en
cara su incredulidad y dureza de corazon, porque no habian creido a los que lo
habian visto resucitado. Y les dijo: “Id al mundo entero y proclamad el Evangelio a
toda la creacion”.

Marcos 16, 9-15

Los codices mas antiguos del evangelio de Marcos no contienen el texto que he-
mos leido hoy. Este texto es un afladido que realizan las primeras comunidades
cristianas para expresar la dificultad que tenian en creer.

Aquellos primeros cristianos que insertaron este texto eran sabios: No presentan
una fe que se impone subitamente, mediante una conversion de la noche a la ma-
flana, o como un chaparron que descarga mucha agua de golpe... Presentan la fe
como un proceso; como lluvia fina que cala poco a poco.

Este texto muestra claramente la falta de fe de muchos cristianos, representados
por aquella primera comunidad a la que le cuesta adherirse a la fe: Los discipulos
no creyeron a Maria Magdalena, ni tampoco a los compaieros de Emaus. Y Jesus
termind, -en una tercera aparicidn-, por echarles en cara su falta de fe.

La leccion de todo esto es clara: La fe es un proceso y un camino que se desarrolla
progresivamente.

El educador cristiano procura que la educacidn en la fe sea un camino progresivo.
Si la gradualidad y flexibilidad son necesarias en cualquier proceso educativo, con
mayor razén deben presidir la educacion en la fe.

Vivimos tiempos en los que muchos chicos y chicas acceden a la educacién en
la fe sin una base previa. Se afirma que muchos nifos estan sumergidos en una
«infancia pagana» porque en la mayoria de casos nunca han sido evangelizados.



Se imponen procesos de «primera evangelizacién». Tras vivir decenas de afios sumergidos en un
nacional-catolicismo de fuertes implicaciones socioldgicas, es necesario volver a los origenes: vivir
en una «nueva evangelizacidon» que sea anuncio para quienes nunca oyeron hablar de Jesus o lo han
hecho de forma fragmentada.

El educador cristiano acoge a cada uno teniendo en cuenta la situacién en la que se halla. Algunos
chicos y chicas habrdn tenido en su familia una sdélida formacion religiosa, mientras que otros ca-
recen de esta base previa. El educador es flexible; se adapta a sus destinatarios. Y marca procesos
graduales a través de los cuales los muchachos y muchachas comiencen por sentir y experimentar
la fe cristiana. JesUs resucitado acompafia este camino.

Maria Magdalena

Maria Magdalena era natural de una pequeiia poblacion riberefa del Mar de Galilea (Magdala)
de donde recibe el nombre. Esta discipula ocupa un lugar importante en los relatos de la Pasién
y Resurreccion de Jesus. El evangelio de Mateo y Marcos la mencionan como una de las muje-
res venidas de Galilea siguiendo a Jesus.

Ocupa un lugar privilegiado en la crucifixion, junto con Maria la Madre de Jesus. Esta también
presente en los relatos de la resurreccidn, siendo la primera persona que vivid la resurreccidn.
Ella fue la encargada de anunciar la resurreccion de Jesus a los demas discipulos. textos anti-
guos la denominan: «apdstol de los apdstoles»

En ella se vislumbra que la resurreccion no es sélo una evidencia fisica, sino también una ex-
periencia interior. De su vivencia se desprende que a Jesus Resucitado no se le reconoce sélo
con los ojos fisicos, sino mediante una experiencia de fe personal y comunitaria; mediante un
compromiso en el seguimiento.
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Tomas, no seas incrédulo, sino creyente

Al anochecer de aquel dia, el primero de la semana, estaban los discipulos en una casa,
con las puertas cerradas por miedo a los judios. Y en esto entré Jesus, se puso en medio y
les dijo: «Paz a vosotros». Y, diciendo esto, les ensefid las manos y el costado. Y los discipu-
los se llenaron de alegria al ver al Sefior. Jesus repitio: «Paz a vosotros. Como el Padre me
ha enviado, asi también os envio yo». Y, dicho esto, exhald su aliento sobre ellos y les dijo:
«Recibid el Espiritu Santo; a quienes les perdonéis los pecados, les quedan perdonados; a
quienes se los retengdis, les quedan retenidas». Tomds, uno de los Doce, llamado el Melli-
zo, no estaba con ellos cuando vino Jesus. Y los otros discipulos le decian: «Hemos visto al
Sefior». Pero él les contesto: «Si no veo en sus manos la sefial de los clavos, si no meto el
dedo en el agujero de los clavos y no meto la mano en su costado, no lo creo».
A los ocho dias, estaban otra vez dentro los discipulos y Tomds con ellos. Llego Jesus, es-
tando cerradas las puertas, se puso en medio y dijo: «Paz a vosotros». Luego dijo a Tomds:
«Trae tu dedo aqui tienes mis manos; trae tu mano y métela en mi costado; y no seas in-
crédulo, sino creyente». Contesto Tomds: «jSefior mio y Dios mio!» Jesus le dijo: «¢Porque
me has visto has creido? Dichosos los que crean sin haber visto».
Muchos otros signos, que no estdn escritos en este libro, hizo Jesus a la vista de los discipu-
los. Estos se han escrito para que credis que Jesus es el Mesias, el Hijo de Dios, y para que,
creyendo, tengdis vida en su nombre.

Juan 20,19-31

Los relatos evangélicos referidos a las apariciones de Jesus resucitado no se can-
san de repetir que las relaciones entre Jesus y sus discipulos no terminaron con la
muerte del Maestro.

El acontecimiento de la resurreccion cambid todo lo ocurrido hasta entonces en-
tre Jesls y su comunidad. El Jesus traicionado, derrotado, ajusticiado y abando-
nado por sus discipulos, pasa a ser el Seifor Resucitado que congrega de nuevo a
su comunidad. Y el grupo de seguidores, antes egoistas e interesados en un poder
politico, ahora tienen como guia y norte la igualdad, la fraternidad y la solidaridad.

Todo esto se encarna en Tomas, uno de los discipulos de Jesls que aparece en
pocas ocasiones en el evangelio. Sin embargo, el gesto que de él relata hoy el
evangelio, le convierte en un simbolo que trasciende tiempos y lugares.

Tomas parece ser que no formaba parte del grupo de pescadores. Debid tener
otro oficio. Elnombre de Tomads es arameo, pero siempre se cita con su traduccién
griega, «Didimo» (Mellizo). Este dato nos indica que probablemente poseia una
formacidn griega, lo que le haria mas dado a reflexionar desde la l6gica y el racio-
nalismo que caracterizoé al pensamiento griego.

Por las veces que aparece en el evangelio de Juan, gozaba de un cierto prestigio
en el grupo de discipulos por su actitud realista y por la cautela en no aceptar sin
mas las afirmaciones.



Jesus le tenia en gran estima, puesto que le dedica una aparicion en exclusiva a él, mostrandolo
como simbolo de lo que podia ocurrir con muchos cristianos de épocas posteriores.

Es muy interesante la expresidon que dice Tomds para reconocer a Jesls como Seiior Resucitado:
«jSefor mio y Dios mio!» Esta expresidn nos ha llegado cargada de resonancias religiosas. Es facil
entender que, tras introducir los dedos en las llagas de las manos y en las heridas del costado, To-
mas se convence de que Jesus en persona ha resucitado.

Sin embargo esta expresién cumple también una segunda misidn: la de afirmar que el Unico Sefnor
es Jesus. Y esto es asi porque la frase puesta en labios de Tom3s, es la misma frase con la que exigia
ser saludado y reconocido Domiciano, emperador de Roma, atribuyéndose rasgos divinos. Los pri-
meros cristianos, al poner esta frase estan reivindicando que el Unico Sefor es Jesus resucitado... y
no el emperador. A fin de cuentas, los gobernantes -tanto los de antes como los de ahora- siguen
siendo hombres y mujeres limitados, aunque los actuales se endiosen manejando a su interés los
medios de comunicacidn, las encuestas y sondeos de opinidn publica y las redes sociales.

La tradicién dice que este apdstol extendid el evangelio en Oriente, concretamente en Madras (In-
dia). Se dice que por la mision de santo Tomas, ya existian comunidades cristianas hacia el siglo II.

La redaccion del evangelio trasciende la figura concreta de Tomas... Tomas esta ahi para que el
evangelista subraye una «bienaventuranza» dicha para el futuro: «Dichosos los que crean sin haber
visto». Esta frase es una nueva «bienaventuranza» para todos aquellos cristianos que no habian
conocido Jesus de Nazareth, y sin embargo creian en él. Unas palabras que tienen honda resonancia
en nosotros que hemos creido en Jesus sin haberle conocido y seguido fisicamente.

«éPorgque me has visto has creido? Dichosos los que crean sin haber visto»
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Nacer de agua y de Espiritu

Habia un fariseo llamado Nicodemo, jefe judio. Este fue a ver a Jesus de noche y le
dijo: «Rabi, sabemos que has venido de parte de Dios, como maestro; porque nadie
puede hacer los signos que haces si Dios no estd con él».

Jesus le contesto: «Te lo aseguro quien no nazca de nuevo no puede ver el reino de
Dios».

Nicodemo le pregunta: «é¢Como puede nacer un hombre, siendo viejo? ¢Acaso
puede por sequnda vez entrar en el vientre de su madre y nacer?

Jesus le contestd: «Te lo aseguro, el que no nazca de agua y Espiritu no puede
entrar en el reino de Dios. Lo que nace de carne es carne, lo que nace del Espiritu
es espiritu. No te extrafe de que te haya dicho: «Tenéis que nacer de nuevo», el
viento sopla donde quiere y oyes su ruido, pero no sabes de ddonde viene ddnde va.
Asi es todo el que ha nacido del Espiritu».

Juan 3,1-8

La figura de Nicodemo aparece en tres ocasiones en el evangelio de Juan. Era
miembro del Sanedrin. Sin embargo existen cddices tardios en los que Nicodemo
esincluido en la lista de discipulos de Jesus. Gozaba de prestigio entre sus colegas,
lo que le permitid acercarse a Jesus y escuchar directamente su doctrina. Incluso
hay autores que le situan claramente entre los discipulos de Jesus.

Se comprometié con Jesus de Nazareth no sélo aceptando sus ensefianzas, sino
también llevando mirra y dloe para ungir su cadaver, poniendo en peligro su bue-
na posicion ante el Sanedrin que habia condenado a Jesus. Su nombre significa
«victoria del pueblo»

En el relato de hoy, Nicodemo se muestra tardo a comprender. Parece que no en-
tienda nada de lo que Jesus le esta diciendo. Se trata de una «ignorancia literaria».
Esta ignorancia lo que busca es dar pie al evangelista para expresar lo que piensa
sobre el nuevo nacimiento que supone el bautismo, practica ya extendida entre
las primeras comunidades.

El hecho de que Nicodemo aparezca hasta por tres veces en el evangelio de Juan
es entendida por algunos autores como la siguiente afirmacién: Hasta los miem-
bros del Gran Consejo, incluidos los fariseos, pueden convertirse en discipulos de
Jesus y aceptar su mensaje.



Nacer del agua y del Espiritu

Los primeros cristianos practicaron el bautismo desde sus origenes. La palabra
bautismo hunde sus raices en el verbo griego «baptizein» que significa «sumer-
gir».,

Ya los profetas del Antiguo Testamento decian: «Lavaos, purificaos, quitad de mi
vista vuestras malas acciones...» «Os rociaré con agua pura y quedaréis purifica-
dos...» La purificacién ritual con agua era habitual. Juan Bautista realizo este ritual
como signo de conversidn y arrepentimiento. Jesus de Nazareth fue discipulo de
Juan Bautista y recibié de sus manos el bautismo de conversion en rio Jordan.

Los primeros cristianos practicaban este ritual como «paso a través del agua».
Pasar a través del agua significaba unirse a Jesus y pasar simbélicamente con El,
de la muerte a la vida; de la cruz a la resurreccidon. Por este motivo utilizaban
unos pequefios estanques de agua en forma de cruz (Ver imagenes. Batipsterios
siglo l1I-1V). El bautizado se sumergia en el agua descendiendo desnudo por unas
pequeiias escaleras. Emergia por el lado contrario. Alli era revestido con una ves-
tidura blanca. Se hallan estanques (batipsterios) en aquellos lugares donde hubo
una comunidad cristiana primitiva.
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Tenéis que nacer de nuevo

Dijo Jesus a Nicodemo: «Tenéis que nacer de nuevo, el viento sopla donde quiere
y oyes su ruido, pero no sabes de donde viene ni a donde va. Asi es todo el que ha
nacido del Espiritu».
Nicodemo le preguntd: “é COmo puede suceder eso?”
Le contestd Jesus: “Y tu, el maestro de Israel, éno lo entiendes? Te lo aseguro, de
lo que sabemos hablamos; de lo que hemos visto damos testimonio, y no aceptdis
nuestro testimonio. Si no creéis cuando os hablo de la tierra, i coOmo creeréis cuan-
do os hable del cielo? Porque nadie ha subido al cielo, sino el que bajo del cielo, el
Hijo del hombre. Lo mismo que Moisés elevd la serpiente en el desierto, asi tiene
que ser elevado el Hijo del hombre, para que todo el que cree en él tenga vida
eterna”.

Juan 3, 7-15

Jesus se queja de la poca fe de «los sabios» de Israel representados por Nicodemo.
Nicodemo habla como portavoz de los judios («nosotros sabemos...») y es inter-
pelado por Jesus también como representante: «no aceptdis nuestro testimonio...
no creéis».

Jesus alabd un dia a su Padre diciendo: «Gracias, Padre porque has escondido
estas cosas a los sabios y las has revelado a los sencillos». Algunos son muy sabios
en las cosas de aqui abajo, y unos ignorantes en las de arriba, las que mas valen
la pena. Sobre todo se trata de captar a Cristo en toda la hondura de su misterio
pascual: no sélo como profeta o taumaturgo, sino como el Hijo enviado por Dios.

El didlogo de Jesus con Nicodemo nos hace pensar también a nosotros: ¢No es
verdad que también las personas de hoy, incluidos «los sabios», prefieren vivir sin
dar profundidad a sus existencias. Tal vez existen muchas personas sencillas, sin
gran cultura ni grandes recursos teoldgicos, que tienen buen corazén y unos ojos
[ucidos para la fe. Estas personas contemplan a Cristo Jesus con profundidad, y se
dejan influir por él, renaciendo continuamente y creciendo en su vida cristiana.
Las objeciones que presenta Nicodemo nos hacen suponer que nos hallamos ante
un texto catequético, destinado a ensefiar a los primeros cristianos una serie de
reflexiones sobre la fe.

Esta catequesis, presentada como si fuera una entrevista entre Jesus y aquel fari-
seo doctor de la ley, se resume en cuatro puntos fundamentales:



- Nadie puede entrar en el Reino de Dios sin «renacer», sin cambiar y sin dejarse transformar.
- La iniciacidn cristiana no es solamente un bautismo en agua, sino también en el Espiritu.

- La salvacion la ha logrado Jesus de Nazareth al morir (ser elevado) en la Cruz.

- La fe en Jesus es imprescindible para ser cristiano.
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Levantar la serpiente «Nejustan»

Es enigmatica la frase: «lo mismo que Moisés elevd la serpiente en el desierto, asi
tiene que ser elevado el Hijo del hombre, para que todo el que cree en él tenga vida
eterna». Esta frase esta tomada de un hecho ocurrido durante el camino de Israel
por el desierto, una vez que hubo adquirido su libertad: unas serpientes «abrasa-
doras», cuyas picaduras causaban fiebre alta, atacan al pueblo. Moisés construye
una serpiente de bronce y la coloca en un madero, para que quede elevada. Quie-
nes miraban esta serpiente, quedaban curados (Numeros 21,8-9)

En la antigiiedad la fabricacion de un objeto de bronce que representara la dolen-
cia, pasaba por ser un remedio magico. La accidn transcurre en la region desértica
de Feiran y Pundn donde, desde tiempos del Neolitico, se hallaban unas famosas
minas de cobre.

Con el tiempo esta serpiente de bronce se convirtio en un idolo al que le rendia
culto en el Templo de Jerusalén. Esta serpiente, llamada Nejustdn, fue destruida
por el rey Ezequias, evitando que se la adorara (2Reyes 18,4)

El evangelio de Juan establece un paralelismo entre esta Serpiente de Bronce y le-
stis de Nazareth: asi como la serpiente levantada en un madero supusa el fin de las
dolencias del pueblo, Jesiis de Nazareth, elevado en la Cruz, ha traido la salvacidn
al nueva pueblo de Dios.
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Dios mandé su Hijo al mundo para que el mundo se salve por él

En aquel tiempo, dijo Jesus a Nicodemo:

- «Lo mismo que Moisés elevo la serpiente en el desierto, asi tiene que ser elevado
el Hijo del hombre, para que todo el que cree en él tenga vida eterna.

Tanto amo Dios al mundo que entregd a su Hijo unico para que no perezca ninguno
de los que creen en él, sino que tengan vida eterna. Porque Dios no mandé su Hijo
al mundo para juzgar al mundo, sino para que el mundo se salve por él.

El que cree en él no serd juzgado; el que no cree ya esta juzgado, porque no ha
creido en el nombre del Hijo unico de Dios.

El juicio consiste en esto: que la luz vino al mundo, y los hombres prefirieron la
tiniebla a la luz, porque sus obras eran malas.

Pues todo el que obra perversamente detesta la luz y no se acerca a la luz, para no
verse acusado por sus obras.

En cambio, el que realiza la verdad se acerca a la luz, para que se vea que sus obras
estdn hechas segun Dios.»

Juan 3, 16-21

Nicodemo es un doctor de la Ley que admira a Jesus. Acude a JesUs por la noche
porque teme a sus colegas los Maestros de la Ley, y porque espera quizds que
Jesus le revele algin misterioso secreto. Y Jesus le va a revelar tres simbolos com-
prensibles para un Doctor de la Ley.

Primero: La serpiente del desierto (Niumeros 21, 4-9).

Segundo: El Padre que entrega al Hijo.

Tercero: La luz que vence la tiniebla.

- La serpiente del desierto

Este primer simbolo esta tomado de la cultura oriental. Los médicos antiguos
llevaban un bastén, de metal o de madera, que tenia grabada la figura de una
serpiente, simbolo de la vida y de poderes curativos. El Antiguo Testamento
narra como Moisés utilizé este simbolo: Levantd una serpiente de bronce sobre
un poste de madera para curar al pueblo descarriado. Las primeras comunida-
des provenientes de la religion hebrea vieron en la imagen de Jesus levantado
en una cruz de madera, algo parecido a lo que hizo Moisés. Porque Jesus, sien-
do levantado en la cruz, trajo la curacién y la salvacion al nuevo pueblo.

- Dios Padre entrega a su hijo Jesus
El segundo simbolo nos presenta a Dios como un Padre generoso que ama tan-
to la humanidad que no duda en entregar a su propio Hijo. Este simbolo le
debid resultar dificil de entender a Nicodemo que, como buen maestro de la



Ley esperaba que el Mesias se manifestara entre cataclismos celestes y signos de poder. Jesus se
manifiesta en su amor por todas las personas, en su servicio al pobre, en su aprecio por los ex-
cluidos; en todo aquello que es débil, fragil y sin importancia para quienes ambicionan el poder.

- La luz y las tinieblas
El simbolo de la luz que vence la tiniebla es tipico en el Evangelio de Juan, porque sus comunida-
des estaban sumergidas en una cultura filoséfica que entendia el mundo y la historia como una
lucha entre el bien y el mal; entre la luz y las tinieblas. Por eso dird en multitud de ocasiones que
Jesus es la Luz que vence a las tinieblas, es decir, al dolor, la muerte y la soledad.

Los tres simbolos nos ayudan a comprender que la misidn de Jesus consiste en trasformar situacio-
nes de muerte en esperanza de vida.

El educador cristiano es «elevado» frente a los chicos y chicas para darles motivos de vida y espe-
ranza. Y lo hace con la actitud de Jesus: ofreciéndose y entregandose, apreciando a los mas débiles
y necesitados. El educador cristiano se convierte también en «luz» que ilumina el camino de los mu-
chachos y muchachas. No sdlo ensefia conceptos, sino que les guia en su crecimiento, les propone
valores y les forma con una educacion integral.

El que vive en la verdad se acerca a la Luz,
para que se vea que sus obras estan hechas seguin Dios.




